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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest stworzenie koncepcji zagospodarowania terenu
Wojewoddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego im. $w. Ludwika w Krakowie — Matopolskie
Centrum Rehabilitacji w Radziszowie poprzez utworzenie ogrodu sensorycznego w Radziszowie
zlokalizowanego przy ul. Podlesie 173.

Zespot Obiektow powstatych w latach 70 XX w jako zatozenie hotelowo uzdrowiskowe byt wielokrotnie
adaptowany i przebudowywany. W chwili obecnej obiekt petni funkcje dzieciecego szpitala leczniczo
rehabilitacyjnego pofaczonego ze szkofa.

Dziatalnos¢ placowki jest stale modyfikowana, uzupetniana i rozszerzana zaréwno w zakresie
dotychczas realizowanych ustug zdrowotnych jak i o nowe funkcje wynikte z nowych potrzeb
leczniczych, w tym réwniez o ustugi lecznicze i rehabilitacyjne.

Obiekt Swiadczy ustugi zaréowno dla pacjentow hospitalizowanych i nie hospitalizowanych.

W odpowiedzi na ogromne zapotrzebowanie planuje sie dalsze stopniowe przeksztatcanie placowki w
wysoko wyspecjalizowany zespdt leczniczo rehabilitacyjny ze szczegdinym uwzglednieniem rehabilitacji
neurologicznej.

Celem prac jest modyfikacja i rozbudowa stref wspdlnych i integracyjnych szpitala, przeznaczonych
zarowno dla pacjentow jak rowniez dla odwiedzajgcych ich rodzicdw. W chwili obecnej szpital
praktycznie nie posiada takich powierzchni — ktdrych istnienie jest esencjalne dla prawidtowego
przebiegu procesu leczenia dzieci.

W pazdzierniku 2018 r. zostata opracowana KONCEPCJA PROGRAMOWO PRZESTRZENNA — PROGRAM
FUNKCIJONALNO-UZYTKOWY na potrzeby planowanej do realizacji Przebudowy i Nadbudowy
Budynkdw Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego w Radziszowie wraz z
Zagospodarowaniem Terenu.

W ramach Projektu, przewiduje sie m.in. realizacje nastepujgcych zadan w zakresie zagospodarowania
terenu poprzez:

% przeksztatcenie czesci dziatki w ogréd rehabilitacyjny petnigcy funkcje pomocniczg dla
gtéwnych funkgji leczniczych. W ramach kompleksu przewiduje sie dodatkowo budowe ogrodu
sensorycznego, placu zabaw, wielofunkcyjnej hali namiotowej, parku Robin Hooda oraz petli
Nordic walking do testowania innowacyjnego sprzetu do nauki i wspomagania chodu np. przy
zastosowaniu egzoszkieletu. Zagospodarowanie terenu umozliwi prowadzenie rehabilitacji w
warunkach zycia codziennego (poruszanie sie w przestrzeni zewnetrznej, pokonywanie
naturalnych przeszkdd). Jednoczesnie umozliwi wykorzystanie terenu do kontynuagiji
rehabilitacji w godzinach popotudniowych i aktywizacji pacjentow wraz z rodzicami i
opiekunami. Zréznicowane zagospodarowanie terenu stwarza dodatkowe mozliwosci rozwoju i
stosowania terapii niestandardowych wspomagajacych leczenie tj. dogoterapia, hortiterapia.

Inicjatywa zatozenia ogrodu terapeutycznego posiada cechy dziatania prospotecznego, edukacyjnego i
ekologicznego. Ponadto wpisuje sie w priorytety regionalnej polityki zdrowotnej, w szczegdlnosci w
zakresie dotyczacym poprawy dostepnosci do $wiadczen rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy z
zaburzeniami wieku rozwojowego. Zrownowazony rozwdj dziecka bez kontaktu z naturg nie jest
mozliwy.



2. Lokalizacja

ul. Podlesie 173, 32-052 Radziszow
Dziatka nr 1929 / Obreb Radziszéw nr 0012 / Jednostka ewidencyjna: Gmina Skawina 120611_5

Dziatka potozona jest niezwykle atrakcyjnie i malowniczo na potudniowym stoku gérskim o znacznym
nachyleniu. Réznica wysokosci pomiedzy potudniowym najnizej potozonym punktem terenu inwestycji,
a jego poétnocnym krancem dochodzi do 50m a lokalnie spadki wynoszg nawet 25%.

Od potudnia teren graniczy z drogg publiczng, od wschodu z terenami zielonymi zalesionymi i jednym
domem jednorodzinnym, a od zachodu nieruchomosciami prywatnymi z zabudowg jednorodzinna.
Pozostate granice obszaru stanowig tereny lesne.

W chwili obecnej dziatka jest zagospodarowana, a na jej terenie zlokalizowano parkingi, drogi
dojazdowe, tereny zielone i zewnetrzng infrastrukture techniczng i sportowa.

W dolnej czesci dziatki znajduje sie nieczynna oczyszczalnie $ciekdw przeznczona do likwidacji.

Catos¢ zewnetrznej infrastruktury i zagospodarowania dziatki jest w znacznym stopniu zuzyta i
wymaga zastgpienia nowymi elementami.

Na terenie dziatki znajduje sie duza iloS¢ zieleni wysokiej i niskiej. Niniejszy projekt nie przewiduje
ingerencji ani wycinek tejze zieleni a jedynie wkomponowanie ogrodu w krajobraz oraz wykorzystanie
granicy lasu jako Sciany ogrodu.

Ogrod sensoryczny zgodnie z koncepcjg jest zlokalizowany w zachodniej czesSci nieruchomosci ponizej
parkingu wewnetrznego znajdujgcego sie na terenie szpitala. Od strony zachodniej ogrdod zostanie
wkomponowany w krajobraz lasu otaczajgcego teren szpitala. Wejscie do ogrodu, przewidziane od
strony drogi dojazdowej do budynku Szpitala stanowi¢ bedzie pergola porosnieta roslinami pngcymi
oraz podjazd dla osdb niepetnosprawnych.

Przestrzenn ogrodu zostanie zabezpieczona i wydzielona ogrodzeniem stanowigcym podpore dla
krzewdw i pnaczy. Dzieki temu zostanie stworzona strefa komfortu oddzielajgca ogrdd od otoczenia
Szpitala, a tym samym ograniczone zostang bodzce zewnetrzne, tak aby uzytkownicy mogli w peni
korzystac z polisensorycznych funkcji ogrodu.

Uwarunkowania projektowe
Zakres opracowania objety jest Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego.

Zamierzenie projektowe spetnia wymogi planu.
Obstuga komunikacyjna terenu odbywa sie z drogi publicznej ul. Podlesie w Radziszowie.

Zestawienie powierzchni dla projektu zagospodarowania terenu:
Powierzchnia catkowita dziatki nr 1929 wynosi: 31 152 m?
Teren zielony podlegajacy adaptacji na potrzeby ogrodu sensorycznego wynosi: 372 m?

Projekt koncepcyjny, obejmuje gtéwne rozmieszczenie elementdw projektowanych oraz uktad
nawierzchni bez nasadzen roslin.



3. Opis koncepcji projektowej

Przedmiotem opracowania jest wykonanie robét budowlanych realizowanych w ramach zadania pn.
~Zatozenie ogrodu sensorycznego na terenie Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dzieciecego im. $w. Ludwika w Radziszowie ul. Podlesie 173 — etap I".

Zatozenie ogrodu sensorycznego — zgodnie z aktualng wiedzg dotyczacg specyficznych cech
funkcjonowania poznawczego, spotecznego i emocjonalnego oséb z umiarkowang i glebsza
niepetnosprawnoscig intelektualng i ruchowg — pozwala na stworzenie warunkéw dla ich dziennej
aktywnosci: rehabilitacji ruchowej i spotecznej, terapii zaburzonych sfer funkcjonowania, czy tez
kontynuacji edukacji.

Zielone przestrzenie bedg penic¢ funkcje nie tylko rekreacyjng i spacerowa, ale réwniez wspomagac
terapie, m.in. pacjentéw rehabilitacyjnych z roznym stopniem niepetnosprawnosci. Kontakt z przyroda
wspomaga proces leczenia, tym samym skracajgc czas rekonwalescencji, redukuje stres i poprawia
samopoczucie. Roslinno$¢ w réznych postaciach obecna w przestrzeni szpitalnej czy zielone widoki z
okien, wptywajg na zwiekszenie satysfakcji z leczenia i poziomu opieki zdrowotnej.

Ze wzgledu na szerokie spektrum zastosowania zielonej przestrzeni, ogrdéd sensoryczny jest
uniwersalnym narzedziem, ktdry mozna wykorzystaC w pracy z pacjentem z réznym rodzajem
niepetnosprawnosci. Bedg mogli z niego korzysta¢ zaréowno lekarze, terapeuci, fizjoterapeuci jak i
nauczyciele przyszpitalnej szkoty.

Gtéwnymi beneficjentami projektu beda pacjenci Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dzieciecego im. $w. Ludwika w Krakowie — Matopolskiego Centrum Rehabilitacji w Radziszowie do 18
r.z.

Ogrdéd sensoryczny w Radziszowie spetnia zasady projektowania bez barier, a przez to bedzie
dostepny dla oséb niepetnosprawnych.

Praca w ogrodzie bedzie zorganizowana w sposob umozliwiajgcy jednoczesne prowadzenie rdznego
rodzaju terapii. Oprécz waloréw estetycznych, roslinno$¢ bedzie cechowac zréznicowanie pod katem
ksztattu, barwy, faktury liSci i zapachu kwiatow.

Pacjenci pod okiem pracownikéw (fizjoterapeutdw, terapeutow zajeciowych, psychologéw, nauczycieli)
bedg mogli korzysta¢ z naturalnych zasobow ogrodu sensorycznego. Za sprawg biordznorodnosci
otaczajgcego ich $rodowiska, bedg mogty rozwija¢ umiejetnoséci poznawcze, interpretacji bodzcow
pochodzacych z otoczenia i doswiadczac ich w ogrodzie.

Odpowiednie zagospodarowanie terenu umozliwi prowadzenie rehabilitacji w warunkach zycia
codziennego (poruszanie sie w przestrzeni zewnetrznej, pokonywanie naturalnych przeszkdd).
Jednoczesnie umozliwi wykorzystanie terenu do kontynuacji rehabilitacji w godzinach popotudniowych
i aktywizacji pacjentdw wraz z rodzicami i opiekunami. Zrdznicowane zagospodarowanie terenu
stwarza dodatkowe mozliwosci rozwoju i stosowania terapii niestandardowych wspomagajgcych
leczenie tj. dogoterapia, hortiterapia.



4. Zakres prac —1I etap

Zakres prac objetych I etapem =zadania pn. ,Zatozenie ogrodu sensorycznego na terenie
Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego im. $w. Ludwika w Radziszowie ul. Podlesie
173 obejmuje m.in.:

a) wykonanie robdt ziemnych przygotowawczych:
e usuniecie humusu,
e przygotowanie podfoza pod nasypy,
e wyrdwnanie terenu przez przemieszczanie mas ziemnych z dowozem brakujgcej ziemi
dla wyréwnania terenu.

b) Wykonanie chodnikéw z kostki betonowej w kolorze zielonym wraz z podbudowami i

obrzezami;

c) Przygotowanie wejécia do ogrodu z drogi wewnetrznej Szpitala — podjazd dla osob

niepetnosprawnych, pergola drewniana;

d) Przestrzen gier — wykonanie nawierzchni bezpiecznej monolitycznej wraz z podbudowg i
obrzezami;

e) Swiat koloréw — zamontowanie drewnianych pali kolorowych — 15 szt.; strefy z kolorowymi
kamieniami, montaz stelazy pod spirale, wykonanie wielobarwnej Sciezki ,$limak” z
nawierzchni bezpiecznej monolitycznej z wymagang podbudowg;

f) Strefe traw i dzwiekédw — zamontowanie fontanny wolnostojgcej ($ciana wodna ze stali
nierdzewnej) o wymiarach: wys. 200 cm, szer. 60 cm z pompg o wydajnosci 4000 I/h i
zbiornikiem na wodeg;

g) Sciezke sensoryczna z mieszang nawierzchnig m.in. z kamienia, drewna, piaskiem wraz z
wymagang podbudowgq i obrzezami;

h) Ogréd zapachéw i zmystow - wydzielenie stref pod nasadzenia roslin palisadami
drewnianymi;

i) Plantowanie i humusowanie powierzchni przeznaczonej pod trawniki z nasianiem traw;

j) Wykonanie przepustu z rury z pilotem pod przytacz energetyczny od krawedzi ogrodu do
miejsca przeznaczonego na altane;

k) Odtworzenie i uporzadkowanie terendw przylegtych do stanu pierwotnego.

Obszar ogrodu sensorycznego oraz dostep z drogi wewnetrznej Szpitala majg spetnia¢é wymogi oraz
by¢ dostepne dla 0sdb niepetnosprawnych, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie Dz.U.2019.0.1065 t.j.

Wszelkie prace nalezy wykonaé zgodnie z powszechnie uznanymi regutami sztuki budowlanej,
obowigzujgcymi przepisami oraz normami. Uzyte materiaty muszg posiada¢ dokumenty potwierdzajace
ich dopuszczenie do obrotu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Wymagania ogdlne wykonania i odbioru robdt, wspdlne dla wszystkich rodzajow Robot objetych
przedmiotem zamowienia publicznego pn.: ,Zatozenie ogrodu sensorycznego na terenie
Wojewoddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego im. $w. Ludwika w Radziszowie ul. Podlesie 173
— etap I” okresla Specyfikacja Techniczna Wykonania i Odbioru Robot.



